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Kinder brauchen Grenzen 
 

Viele Eltern tun sich schwer damit, ihren Kindern in angemessener 

Form Grenzen zu setzen. Sei es aus Unsicherheit: “Darf ich das 

eigentlich oder schade ich meinem Kind damit?”. Oder in 

Stresssituationen: “Ich gebe einfach nach, dann ist endlich Ruhe!”. 

 

Warum ist es eigentlich so wichtig, dass Kinder Grenzen gesetzt 

bekommen? Wenn unsere Kinder sich in der Welt zurecht finden 

wollen, brauchen sie die Erfahrung, eigene Wünsche zurückstellen zu 

können und Begrenzungen zu akzeptieren. 

 

Bei diesem Elternabend wird es eine kurze Einführung in das Thema 

geben, danach wird in moderierter Form zu einem lebhaften 

Austausch unter den Anwesenden eingeladen. 

 

Anmeldung bis zum 20.2.2023 über info@dksb-bruehl.de oder  

Tel. 02232-4 98 99 beim Kinderschutzbund Brühl 

 

Die Teilnahme ist kostenlos. Max. 15 Teilnehmende. 
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